
													
 
 
 
        
 
ATHIRA REMESHAN	
B.Sc	Operation	Theatre	and	
Anesthesia	Technologist 
	
CONTACT 
Mattappillil (H)  

Piravom P O, Pazhoor 

Ernakulam Dist., Kerala 

Pin – 686664 

Mob: 7902348672 

athira07032001@gmail.com 

DOB: 07‐03‐2001 

 

OBJECTIVE: 
Seeking a suitable position as 
OT/Anesthesia Technician under the 
Surgery Department of any well 
known hospitals in Kerala. To find a 
suitable long term career to expand 
my own knowledge and skills in 
OT/Anesthesia profession. 
 

LANGUAGE 

 English, Malayalam, Tamil 
 

SKILLS: 

 Assisting with anesthesia administration 
 Setting up and maintaining anesthesia  
  equipment 
 Sterilizing equipment 
 Assisting with patient positioning 
 Preparing the operating room 
 Monitoring the patient during surgery 
 Clearing up after surgery 
 Assisting intubation and extubation with  
  general anesthesia 
 Assisting epidural anesthesia 
 Infusion pump will be set and medicine 

will be given through it during operation 
 Assisting upper and lower extremity 

blocks 
 Maintaining anesthesia work station 
 Blood and fluid transfusion 
 Monitoring will be done and medicine 

will be given 
 Suction 

 Laryngoscope 
 

WORK	EXPERIENCE	 	 	 	 	 	
 

My expertise includes performing various tasks such as preparing and 
maintaining  operation  theaters,  sterilizing  equipment,  assisting 
surgeons  and  nurses  during  procedures,  and  ensuring  the  safety  of 
patients  and  staff.  I  have  a  strong  understanding  of  medical 
terminology,  anatomy  and  surgical  procedures, which  allows me  to 
work effectively in a fastpaced and challenging environment. 
 

o Anesthesia / OT Technician (Academic Clinical Posting 2018‐21) 
Shanmuga Hospital and Cancer Institute (Salem, Tamil Nadu) 
 

o Operation Theatre and Anesthesia Technologist 
(Worked as an Intern 10‐05‐2022 to 10‐05‐2023) 
National Hospital, Calicut, Kerala 

 

EDUCATIONAL	QUALIFICATION	 	
 Plus Two                               2016‐2018 
GHSS Piravom, Ernakulam, Kerala 

 B.Sc (Operation Theatre and Anesthesia Technology)   2018‐2022 
Dr. MGR Medical University, Tamil Nadu   

COURSE DESCRIPTION 

Course  Subject 

Ist Year  o Anatomy, Physiology,  

       Biochemistry, Pathology, 

o Basic Computer Science     

       and English 

IInd Year  o Pharmacology and  

        Microbiology 

o Medicine and Medical  

        Ethics 

o Principles of Anesthesia 1 

IIIrd Year  o Sterillization procedures  

o Principles of Anesthesia 2 

IVth Year  o University Final Year Internship 

OT/Anesthesia	Assistance	at	National	Hospital	Calicut	2022‐23	

Urology Surgeries, Laproscopic Surgeries, Orthopaedic surgeries, 
ENT surgeries, OBG surgeries, Paediatric surgeries, Gastro 
surgeries, CSSD training 

 

Previous	References																																																																																										

Sr. Denny Manu      Dr. Azeem Davul 
OT In‐charge, National Hospital,   Anesthesiologist, National  
Calicut, Mob‐ 9744568533    Hospital, Calicut, Mob‐9496344290 
Dr. Vinod C 
Medical Superintendent & Anesthesiolagist 
National Hospital, Calicut 
Mob – 9447540098 
 

Declaration : I promise you that I will be one of the best employee in 
your  hospital. More  than  an  employee  I  will  be  a  true  asset  to  your 
surgery department.  I hereby declare  that  the details mentioned above 
are true to the best of knowledge and belief 

 
            ATHIRA REMESHAN 


